
香光志願服務隊【6Q 親子班成果】 

辦理組別 兒少志工 參加人數 120人 

活動名稱 6Q親子行 化育品德感恩愛 

辦理情形概述：  

紫竹林精舍 6Q親子班，透過精心設計的課程，依食、衣、住、行、育、樂的

主題，落實家庭生活教育，紮根人文心智教育。 

6Q親子班成立的緣起與目的就在以家為起點，家庭是生命的起點，家人是孩

童生命裡重要的支柱。因此課程以「家」為主來設計活動，透過家人與志工

老師的愛與陪伴。在實體教室中，創造親子間心靈幸福的銀行，鼓勵家長與

孩子同行，大手牽小手，積聚豐厚的愛的存款，培育 6Q的人文心智力，擁有

感恩、報恩的人生。 

課程中有益智活動、專注力的培養、團隊合作訓練、創意思維與操作、法語

的回顧與拼組、……，真的是寓教於樂，充滿歡樂與驚艷。 

活動成效自評：  

1.活動意義性： ■優 □良好 □可 □尚可 □不佳  

2.活動互動性： ■優 □良好 □可 □尚可 □不佳  

3.內容豐富度： ■優 □良好 □可 □尚可 □不佳  

4.整體評價：   ■優 □良好 □可 □尚可 □不佳 

照片說明：樂在生活中 圓滿 6Q緣 照片說明：蝴蝶效應，讓愛飛揚 

  



照片說明：分組體驗 照片說明：石頭湯桌遊 

  

照片說明：聽~聲音的風景 照片說明：點燃慈悲與智慧的燈 

  

照片說明：SQ小組合照 照片說明：法語疊疊樂 

     

 


