
105年起香光志願服務隊在運用單位

紫竹林精舍監院自晟法師、周梁楷教

授、楊仁佐導演的帶領下，開創「影

視史學」的課程。 志工們透過拍攝

影片與自己對話，找尋新的自己，我

思故我在。

人人皆可成佛．人人都是史家，在人

人有相機、手機的現代，人人都可以

是攝影師、影片製作者。將生命的故

事紀錄下來，發揮生命詮釋的自主權。

影視史學班
成立緣起



第四期
影視史學班
課程內容





第五期
影視史學班
招生囉！



第三期
影視史學

作品播映會！





影視史學學員參加2020第二屆香光映像短

片製作競賽，榮獲社會組第三名殊榮



第四期
影視史學
作品播映會



影視史學
電影分享會



109年影視史學首映會_防疫心生活

本片探討109年疫情暫息時，國人面對

「瘟疫之災」的應變之道：配戴口罩

勤洗手 保持社交距離

https://www.youtube.com/watch?v=_43I-2jxWes


