
結合社會資源辦理志願服務情形(引入政府部門、民間團體或企業資源辦理成果-一案一張) 

辦理單位 紫竹林精舍 香光志願服務隊 參與人數 100 

引入單位名稱 交通大隊與勞工博物館 支援人數(經費) 35人 

活動名稱 6Q親子班「有禮守法則，安全順暢行！」 

辦理日期 109.08.30 活動時數 4 

辦理情形概述： 

6Q親子班8月30日課程主題「有禮守法則，安全順暢行！」特邀交通大隊與勞工博物館兩

單位支援體驗活動，教導親子如何選擇兼顧安全的安全帽，才能達到保護頭部的效用。交

通員警還讓親子戴上模擬各項酒醉程度的眼鏡，體驗酒醉造成身心不平穩的狀態，讓孩子

們對交通安全有正確的認知。 

活動成效自評： 

1. 活動意義性： ■優  □良好  □可  □尚可  □不佳  

2. 活動互動性： ■優  □良好  □可  □尚可  □不佳 

3. 內容豐富度： ■優  □良好  □可  □尚可  □不佳 

4. 整體評價：   ■優  □良好  □可  □尚可  □不佳 

5. 若有機會再辦理相關活動，您會 ■強力推薦參加   □推薦參加   □暫不推薦參加 

照片說明：勞工博物館人員說明 照片說明：交通大隊員警帶領分組體驗 

 
 

 
 

 
 

 
 



附件：活動計畫 

【課程報名】6Q親子班 

3C的時代，需要6Q的能力，邀請您一起來，創造親子的3力及3心，共同打造，兒

童、老師、家長三贏關係。 

期望透過6Q親子班：IQ（智力商數）、EQ（情緒商數）、CQ（創意商數）、LQ（愛

的商數）、SQ（微笑商數）、MQ（美德商數）；以家為起點，落實家庭生活教育，

實作體驗6Q的人文生活力。  

對象：親子，109年9月升讀國小1~6年級學生及家長(至少1人陪同)。 

課程：體驗6Q的人文生活教育，培養人文心智「靜坐專注力與感恩祝福心」。 

* 師資團隊：資深幼兒教育廖芳美園長暨香光志願服務隊。 

時間： 8/2、8/30、9/6、9/27、10/25，一期5次。 

週日上課，上午9：00報到，9:20上課~12：00下課。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


