
6Q親子班
3C的時代，需要6Q的能力

邀請您一起來，創造親子的3力及3心
共同打造，兒童、老師、家長三贏關係

*課程內容：體驗6Q的人文生活教育，培養人文心智-靜坐專注力與感恩祝福心。

*上課時間：每月一次週日上課，上午9：00報到，9:20上課〜12：00下課。

*上課地點：大殿，法寶樓教室。

*第四屆108學年度上課日程表:

日期 課程主題 日期 課程主題

108.09.08 開 營 109.02.09 真正行得通

108.10.06 食在有夠讚 109.03.15 育出好品格

108.12.08 合宜衣級棒 109.04.19 樂在生活中

109.01.12 居家好住處 109.05.17 圓 緣


