
香光志願服務隊【成長與訓練】 

辦理組別 兒少志工 參與人數  

活動名稱 兒童讀經班 

辦理日期 周六 9:30-11:00 活動時數  

辦理情形概述：同享讀經的快樂，兒童讀經班招生對象：9 月升幼稚園大班~國小三

年級(家長可陪讀)。時間:每週六上午 9:30-11:00 內容:讀法華經偈誦、禪詩、學

庸論語、昔時賢文、聲律啟蒙等。兒童十三歲以前記憶力最好，在這個黃金時期

讀誦聖賢書，種下智慧的種子，將開啟兒童的智慧之門，使學習更加得心應手。

及早讓兒童讀經，接觸最有價值的經典作品，在幼小心靈中，不斷的反芻、潛移

默化，將成為他一生高遠見識、優美人格的源頭活水。『兒童讀經班』，透過口

誦、耳聽、目視的教學，啟發兒童潛能，薰陶良善的心智 

活動成效自評： 

1. 活動意義性： ■優  □良好  □可  □尚可  □不佳  

2. 活動互動性： ■優  □良好  □可  □尚可  □不佳 

3. 內容豐富度： ■優  □良好  □可  □尚可  □不佳 

4. 整體評價：   ■優  □良好  □可  □尚可  □不佳 

 

 

大學 8-- 

所謂「平天下在治其國」者，上老老而民興孝；上

長長而民興弟；上恤孤而民不倍。是以君子有絜矩

之道也。 

【翻譯】治理國家之道，在上位者敬愛老人，百姓

就會興起孝順之風；⋯⋯ 
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